
Relevez le défi de l’Ethic’s Run de Carpe Diem - 02-10-2020

COMINES -

La MJ Carpe Diem, dans le cadre de la Semaine du commerce équitable, invite tous les amateurs de
sport et de sensations fortes, les personnes solidaires et engagées, les casse-cou et les têtes brulées à
participer à une course hors du commun: l’Ethic’s Run!

À mi-chemin entre la course à pied et le parcours du combattant, l’Ethic’s Run est une course de 6 km,
hors des sentiers battus, où une succession d’obstacles et de pièges en tout genre sur le thème du lait
équitable seront là pour s’amuser et sensibiliser.

Découvrir le commerce équitable

Eau, boue, pneus, ballots de paille, filets, cordes et encore bien d’autres surprises seront au programme
de ce défi. Seul ou en équipe, il faudra de la force, de l’adresse et de la solidarité pour parvenir à bout de
ce parcours original.

Cette course a pour objectif de faire découvrir le monde du commerce équitable et de faire prendre
conscience du pouvoir d’action que nous avons tous en tant que consom’acteur.

Chaque participant passera par de nombreuses épreuves sportives et ludiques qui symboliseront les
différentes facettes du «fair trade».

À l’arrivée, les coureurs recevront un sachet garni de produits équitables à déguster ainsi que des
goodies. Un bon cacao chaud, café, thé ou jus équitable sera également offert. Stands et expos seront là
pour compléter l’information.

Informations techniques et inscriptions en ligne sur https ://www.billetweb.fr/ethics-runou à la MJ
Carpe Diem, rue de Wervicq 133, à Comines avant le mercredi 14 octobre à minuit.

Le prix de la course est de 8€ ou de 5€ pour les partenaires et organisations de jeunesse.

La course est ouverte à tous à partir de 10 ans si accompagné d’un adulte ou 12 ans seul.

(L'Avenir)
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notre politique de confidentialité

L'utilisation de cookies nous permet de personnaliser votre expérience sur notre site et d'analyser notre
trafic. Nous partageons des informations sur l'utilisation de notre site avec de partenaires de médias
sociaux, de publicité et d'analyse. En savoir plus sur l'utilisation des cookies. 
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