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L’Hôtel de Ville de Comines  | Place Sainte-Anne, 21 
 Le lundi de 08h30 à 12h et de 14h à 16h30
 Le mardi de 08h30 à 12h - Fermé l’après-midi
 Le mercredi de 08h30 à 12h et de 14h à 16h30
 Le jeudi de 08h30 à 12h - Fermé l’après-midi
 Le vendredi de 08h30 à 12h et de 14h à 16h  

Pour les services Population - État civil :  
Uniquement sur rendez-vous de 16h à 18h  
https://www.villedecomines-warneton.be/
fr/a-la-une/prendre-un-rendez-vous-en-ligne-
avec-votre-service-population-et-etat-civil ou au 
056/56.10.20  
Pour les services Urbanisme - Environnement : 
Uniquement sur rendez-vous de 16h à 20h 

 Le samedi de 09h à 12h  
Pour les services Population - État-civil :  
Uniquement sur rendez-vous https://www.ville-
decomines-warneton.be/fr/a-la-une/prendre-un-
rendez-vous-en-ligne-avec-votre-service-popula-
tion-et-etat-civil ou au 056/56.10.20

L’antenne de Warneton | Place de l’Abbaye, 3
Tél. : 056/55 96 10 
 Le mardi de 13h à 16h30
 Le jeudi de 13h à 16h30

L’antenne de Ploegsteert | Place de la Rabecque, 1
Tél. : 056/58 89 12 
 Le lundi de 08h30 à 12h
 Le mardi de 08h30 à 12h
 Le mercredi de 08h30 à 12h et de 14h à 16h30 
 Le jeudi de 08h30 à 12h
 Le vendredi de 08h30 à 12h
 Le 1er samedi de 09h à 12h sans rendez-vous

HORAIRES

Permanences Action - MARS
Permanences sur rendez-vous uniquement.

 Samedi 09h à Warneton (Hôtel de Ville)
 Samedi 10h à Ploegsteert (Hôtel de Ville) 
 Comines - Uniquement sur rendez-vous

Groupe ACTION
Nous vous recevons sur rendez-vous toute la semaine 
dans les Hôtels de Ville ou nous nous déplaçons chez 
vous à votre meilleure convenance.

 Jean-Jacques Pieters :  
pietersjj@gmail.com ou Messenger 

 Marie-Eve Desbuquoit :  
marie-eve.desbuquoit@villedecomines-warneton.be 
ou Messenger.

Permanences Horizon - MARS
Groupe Horizon
 Clémentine Vandenbroucke :  

clementine.vandenbroucke@villedecomines-warneton.be  
-  Possibilité de rendez-vous 

 Frédéric Hallez :  
frederic.hallez@cpas-comines.be - 056/39 39 39  
sur rendez-vous

P er m anence s  
de la Bourgmestre et des mandataires de la majorité
RDV avec la Bourgmestre Alice  Leeuwerck et les Éche-
vins Philippe Mouton et Didier Soete, tous les jours sur 
rendez-vous auprès du Secrétariat (056/56.10.55) ou 
(056/56.10.24) à Comines,  Warneton et Ploegsteert.

Toujours à votre écoute !
Pour nous contacter :
 Alice Leeuwerck : 

bourgmestre@villedecomines-warneton.be
 Philippe Mouton :  

philippe.mouton@villedecomines-warneton.be
 Didier Soete : 

didier.soete@villedecomines-warneton.be
 David Kyriakidis : 

david.kyriakidis@villedecomines-warneton.be

Madame la Bourgmestre Alice Leeuwerck 
tiendra une permanence à Ploegsteert 

le jeudi 23 mars 
à l’Hôtel de Ville de Ploegsteert de 09h à 12h

Place de la Rabecque - 7782 Ploegsteert
Sans rendez-vous.

I N F O R M AT I O N S  A D M I N I S T R AT I V E S

Cérémonies du Last Post 
(face au Mémorial de Ploegsteert à 19h)

Vendredi 3 MARS 
Associations sportives (départ au Strand) - 18h45
Fin du régime d’hiver

Vendredi 7 avril 
Lion’s, Rotary, Probus, Inner Wheel.
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Inscription jusqu'au 9 mars 
via QR code de l'affiche, à la cafétéria AQUALYS 

ou via E-Mail "Espadons.Cominois@gmail.com"

12ème bourse 
multi collections & hobby
BD, cartes postales, monnaie, 
timbres, livres, etc, ...

Samedi 4 mars 2023 | 
De 09 à 16h
Salle des sports d’Houthem - rue 
d’Hollebeke
12€ la table de 3m - Bar & petite restauration

Réservation auprès de M. Henri Lefevere - ave-
nue François Geuten 48/0 - 7780 Comines
Tél. : 0476/07 02 24 - 056/19 41 27

Une organisation du : R.C.F.C.

ENTRÉEGRATUITE

A  l ’ A F F I C H E

Depuis septembre 2022, la distribution du Vivre à Comines est réalisée par un opérateur privé. Vous ne 
le recevez plus ou vous connaissez des citoyens qui ne reçoivent plus leur exemplaire ?
Signalez-le à : vacomines@gmail.com ou au 056/56 10 69. Afin de transmettre l’info au distributeur
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Le Club - place Sainte-Anne, 13 - 7780 Comines 056/55 60 59 - www.openmusicjazzclub.be

Boris Schmidt 4tet  
Jazz Belgique 
Dans ce premier projet personnel, 
le bassiste Boris Schmidt s’associe 
à des musiciens qu’il connaît bien 
et qu’il apprécie, ce qui garantit 
un groove permanent dans une 

confiance réciproque des musiciens qui peuvent alors 
se livrer librement et sans risques majeurs à l’impro 
pour des morceaux qui mêlent agréablement des 
mélodies issues du blues, de la musique baroque, du 
swing, de la pop ou du folk.

Ecrin de velours pour musiques subtiles et légères à 
la fois, le quartet de Boris Schmidt vous attend !

Line up : Boris Schmidt contrebasse, Lorenzo Di 
Maio, guitare, Bruno van der Haeghen saxo tenor 
et clarinette basse, Lionel Beuvens aux drums.

Vendredi 03/03  | 20h30 Vendredi 10/03  | 20h30
Commander Spoon 4tet 

Jazz Urbain Belgique
Nous attendions la venue de 
ce combo bruxellois depuis 
deux ans mais la covid en a 
décidé autrement. Cette fois, 

ça y est, ils viennent au club !

Leur projet jazz est le fruit d’influences diverses qui 
vont de la musique africaine au RnB en passant par 
l’electronica ; ils mettent le feu partout où ils se pro-
duisent, du Festival de Dour à l’Ancienne Belgique 
en passant par le Bel Jazz festival ; ils représentent 
avec talent la nouvelle vague de la scène jazz belge 
actuelle et incarnent ce qu’il y a de plus captivant et 
inspirant actuellement.

Line up : Pierre Spataro aux saxes, Florent Jeu-
nieaux à la guitare, Fil Caporali à la basse et Samy 
Wallens aux drums.

Soirée Saint-Patrick
avec Alka Trad 
Folk irlandais

Une soirée spéciale placée sous le signe de l’Irlande 
et la protection de Saint-Patrick, en collaboration 
avec le Rotary Club Human Impact, avec dégusta-
tion de whiskeys, Guiness, en toute modération of 
course et de la musique irlandaise à volonté, bref 
une soirée décidément pas comme les autres !
Alka Trad a foulé de nombreuses scènes en Belgique 
et à l’étranger (notamment au célèbre Festival Inter 
celtique de Lorient) pour défendre des compositions 
originales qui puisent leur inspiration dans les mu-
siques traditionnelles de Bretagne et d’Irlande mais 
aussi des Balkans ou du Maghreb. Composé de mu-
siciens aguerris, Alka Trad s’est récemment trouvé 
un chanteur qui a vécu de nombreuses années en 
Irlande.
Wait, listen and see !
Line up : Luc Depret à l’accordéon, Patrick Hanna-
pier au violon, Pierre Drisman au banjo irlandais, 
aux guitares acoustique et basse, Isabelle Guerin 
aux flûtes traversière et irlandaise, Patrick Vanheck 
au chant et Guillaume Lefebvre aux percussions.

Orlando - Toine Thys 4tet 
Jazz Belgique
Orlando, c’est le projet franco-belge 
de Toine Thys, l’une des figures cen-
trales du jazz en Belgique. Toine est 
déjà venu au club, la première fois 

pour Jazz for kids et la deuxième pour son projet 
«Overseas» avec le joueur de oud égyptien Ihah 
Radwan.
Tous ceux qui ont eu la chance d’assister à ce der-
nier concert en conservent un souvenir ébloui. Une 
nouvelle fois, la musique de Toine et de son projet 
Orlando coule de source et respire la poésie, la ma-
gie de l’instant et aussi du silence, les grands es-
paces, les sonorités d’autres cultures, les voyages.
A l’Open Music Club, on est fan de Toine et on est 
sûr par avance de partager un moment de rêve mu-
sical, acoustique et envoûtant, joyeux et mélanco-
lique, joué par des musiciens virtuoses.
A ne manquer sous aucun prétexte !
Line up : Toine Thys aux saxophones et à la clari-
nette basse, Maxime Sanchez au piano, Florent Nise 
à la contrebasse, Teun Verbruggen aux drums.

Vendredi 17/03  | 20h30 Vendredi 24/03  | 20h30
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Au début du 20ème siècle, des femmes de tous 
pays s’unissent pour défendre leurs droits.

L’origine de cette journée s’ancre dans les 
luttes ouvrières et les nombreuses manifes-
tations de femmes réclamant le droit de vote, 
de meilleures conditions de travail et l’égalité 
entre les hommes et les femmes, qui agitèrent 
l’Europe et le monde occidental. 

Cette journée internationale met en avant la 
lutte pour les droits des femmes et notam-
ment pour la réduction des inégalités par rap-
port aux hommes.

Le 28 février 1909, une journée nationale de 
la femme est célébrée aux États-Unis à l’appel 
du Parti socialiste d’Amérique.

En Europe, la création d’une « Journée inter-
nationale des Femmes » est proposée pour la 
première fois en août 1910, lors de la confé-
rence internationale des femmes socialistes, 
par Clara Zetkin, une enseignante, une journa-
liste et femme politique allemande, et s’inscrit 
alors dans une perspective révolutionnaire. Le 
19 mars 1911, la première journée internatio-
nale des femmes est célébrée.
 
La date n’est tout d’abord pas fixée, et ce 
n’est qu’à partir de 1917, avec la grève des 
ouvrières de Saint-Pétersbourg, que la tradi-
tion du 8 mars se met en place. Après 1945, 
la Journée internationale des femmes devient 
une tradition dans le monde entier.

La journée internationale des femmes est re-
connue officiellement par les Nations Unies 
depuis 1977. 

Cette journée est marquée par de très nom-
breux événements, à travers le monde, orga-

nisés par diverses associations pour fêter les 
victoires et les acquis en matière de droit des 
femmes mais aussi pour faire le bilan, noter 
les progrès et se donner des objectifs socié-
taux.
 
De nombreux combats ont déjà été gagnés 
(en matière de droit de vote, en matière de 
santé, …) mais il est nécessaire de continuer 
à se mobiliser pour en gagner bien d’autres. 

Tant que l’égalité entre les hommes et les 
femmes ne sera pas atteinte, le monde aura 
encore besoin de célébrer cette journée. 

Le thème de l’ONU pour l’année 2023 est « Pour 
un monde digital inclusif : innovation et tech-
nologies pour l’égalité des sexes». Ce thème 
est associé au thème prioritaire de la 67ème 
session de la Commission de la condition 
de la femme à savoir « L’innovation, le chan-
gement technologique et l’éducation à l’ère 
numérique pour réaliser l’égalité des sexes et 
autonomiser toutes les femmes et les filles».

Depuis plusieurs années, à Comines-Warne-
ton, le Conseil Consultatif Communal du Bien-
Être et du Bien-Vivre a également décidé de 
mettre à l’honneur cette journée du 8 mars. 

Cette année, des capsules vidéo présenteront 
des femmes inspirantes de notre Ville. Elles 
seront en ligne sur le site internet de la Ville 
de Comines-Warneton à partir du 6 mars 2023 
jusqu’au 11 mars 2023 !

Vous pourrez également découvrir notre Hôtel 
de Ville qui s’habillera aux couleurs féminines.
 
Nous tenons à remercier l’ensemble des 
femmes qui nous ont aidé à finaliser notre 
projet.

Journée Internationale des Femmes – 8 mars 2023

Si vous souhaitez nous rejoindre pour l’organisation 2024, 
vous pouvez prendre contact avec le 

Service du Bien-Être et du Bien-Vivre - Madame Valérie DUTILLY
Place Sainte-Anne 21 - 7780 Comines-Warneton

056/56.10.29 - valerie.dutilly@villedecomines-warneton.be
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C’est un processus par lequel les autorités 
communales donnent la possibilité aux habi-
tants de proposer des idées de projets, quant 
à l’affectation d’un budget spécifique. 

Cette année encore, une enveloppe de  
50 000€ est prévue. Cette somme sera distri-
buée aux lauréats sélectionnés par le Comité 
de Sélection.

Tout projet peut être introduit par un seul 
citoyen ou groupe de citoyens de 18 ans ou 
plus, étant domicilié(s) sur le territoire de  
Comines-Warneton.  

Cet appel à projets vous intéresse ? 

Il vous est possible d’introduire, dès le 01-
03-2023, votre projet en format numérique, 
via le site de la Ville de Comines-Warneton 
(www.villedecomines-warneton.be/citoyen-
nete/budget-participatif) ou sous format pa-
pier, disponible à l’accueil de l’Hôtel de Ville 
de Comines. Vous y trouverez également le 
règlement reprenant en détail :
- le principe,
- les objectifs, 
- le public visé,
- le territoire,
- le montant du budget,
- les projets, 
- …

Tous les projets sont les bienvenus, petits, 
grands, … 

Votre projet doit être envoyé au plus tard 
pour le 04-06-2023 - 22h00.

Soyez créatif !
« La créativité, c’est l’intelligence qui 
s’amuse. » A. Einstein

Vous n’êtes pas intéressé pour introduire un 
projet mais aimeriez participer d’une quel-
conque façon dans ce dispositif démocra-
tique ?

Il vous est encore possible de vous inscrire 
en tant que membre du Comité de Sélection 
jusqu’au 15 mars. 

Le formulaire de candidature, en format nu-
mérique, est également disponible sur le site 
de la Ville ou en format papier à l’accueil de 
l’Hôtel de Ville. 

Dès lors que votre candidature sera accep-
tée par le Collège Échevinal qui composera 
le Comité de Sélection, vous serez désigné 
membre du jury qui déterminera les projets re-
tenus. Un courrier vous sera ensuite envoyé.

Pour tout renseignement :
Plan de Cohésion Sociale - 19 Place Sainte Anne - 7780 Comines
056/56 10 53 - pcs@villedecomines-warneton.be

Lancement de l’appel à projets 

Budget participatif 2023

La Ville de Comines-Warneton relance dès à présent son appel à projets 
« Budget participatif 2023 ». 
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CINE DEBAT 

INFOS & RESERVATIONS—Billetterie de l’ARSENAL 
Rue de la Procession 47  - 7780 COMINES  

www.cccw.be  +32 (0) 56 56 15 15 

Jeudi 9 mars à 19h30 
Arsenal—Entrée : 5 € 

Tout public 

A partir de 7 ans 

UN JEUDI EN FAMILLE—Jeudi 2 mars à 19h00 
ARSENAL -  GRATUIT 

ATELIER CARNET DE VOYAGE AQUARELLE 
Dans le cadre des ateliers artistes en herbe 

Avec BERTAND LEFEBVRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Si aujourd'hui, grâce à la technologie, rien n'est plus 
facile que de prendre une photo et de l'additionner à 
l'infini, un dessin aussi précieux soit-il, est la promesse 
certifiée de rencontres et d'aventures.   

Dans le cadre de l’expo : Paradis perdus 

Samedi 11 mars de 14h à 17h  
Hôtel de ville de Warneton  - 15 € (+ 12 ans) 

Inscriptions: www.cccw.be - e.biguet@cccw.be 

LES RENCONTRES 

IMPROVISEES 

Les Nains VS Narbonne 

Ça va encore faire des histoires !! 

Samedi 11 mars 2023 
A  partir de 19h00 : 1ère partie / 20h00 : Match 
Centre culturel MJC -  Tarif : 8 € (- 12 ans : 5 €) 

C E N T R E  C U L T U R E L  D E  C O M I N E S - W A R N E T O N

INFOS & RÉSERVATIONS - BILLETTERIE de l’ARSENAL
Rue de la Procession 47 - 7780 COMINES

www.cccw.be - +32(0)56/56 15 15
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CINE DEBAT 

INFOS & RESERVATIONS—Billetterie de l’ARSENAL 
Rue de la Procession 47  - 7780 COMINES  

www.cccw.be  +32 (0) 56 56 15 15 

Tout public 

A partir de 7 ans 

Mardi 14 mars 2023 à 20h 
Centre culturel MJC -  Tarifs : 13-10-7 € 

Du 23 mars au 28 avril 
Vernissage le jeudi 23 mars à 19h 

Maison du Patrimoine de Comines (Fr) 

PORTRAITS POUR TRAITS 
Exposition  

THEATRE 
D’ECKMÜHL A ECKMÜLH 
Cie Franche Connexion 
 
 
Avec  
Stéphane Titelein  

 Vendredi 17 mars de 18h à 21h 
MJ Carpe Diem - Tarif (4€ en-cas compris) 

Inscriptions obligatoires 

 
 Tribute to Pink Floyd 

Vendredi 24 mars à 20h00 
Centre culturel MJC 

Tarifs : 25 € (20 € prévente) 

Présentation d'une sélection d'oeuvres issue de la 
Collection du Musée du Petit Format de Nismes 

C E N T R E  C U L T U R E L  D E  C O M I N E S - W A R N E T O N

INFOS & RÉSERVATIONS - BILLETTERIE de l’ARSENAL
Rue de la Procession 47 - 7780 COMINES

www.cccw.be - +32(0)56/56 15 15
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Jeudi 6 avril 2023 
Arsenal—GRATUIT 

INFOS & RESERVATIONS—Billetterie de l’ARSENAL 
Rue de la Procession 47  - 7780 COMINES  

www.cccw.be  +32 (0) 56 56 15 15 

Tout public 

A partir de 7 ans 

27 mars—24 avril—22 mai de 19h30 à 21h30 
ARSENAL -  Tarifs : 12 € l’atelier (35 € les 3) 

STAGE 
DANSE IMPROVISATION 

Avec ANDREIA AFONSO 

 

Accessible à tous 

 
Pour bougez 
Exprimez 
Improvisez et partagez 

Jeudi 30 mars 2023 
Centre culturel MJC 

Afterwork 
des produits locaux 

de 18h à 20h 

Dans le cadre de CLIM’ACTION 

Venez soutenir notre agriculture 
autour d’une assiette                        

de dégustation. 
Tarif : 8 € (sur réservation) 

Théâtre-documentaire au 
cœur de notre agriculture 

à 20h 

La compagnie ADOC à la rencontre 
des agriculteurs d’aujourd’hui ; de 
ces femmes et ces hommes qui 
mettent tout en œuvre pour déve-
lopper une agriculture plus durable, 
plus humaine, infiniment soucieuse 
du vivant.  

Tarif : 13-10-7 € 

LUNAR, une invitation au voyage 

Combinaison de  
musiques latines,  
Jazz, 
chanson française, 
douceur acoustique et voix d’or. 

C E N T R E  C U L T U R E L  D E  C O M I N E S - W A R N E T O N

INFOS & RÉSERVATIONS - BILLETTERIE de l’ARSENAL
Rue de la Procession 47 - 7780 COMINES

www.cccw.be - +32(0)56/56 15 15
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B I B L I O L Y S
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B I E N - Ê T R E  A N I M A L

Les obligations pour 
les détenteurs d’équidés
Si vous êtes propriétaire d’un (ou plusieurs) 
équidé(s), que ce soit un cheval, un poney, un 
âne ou même… un zèbre, ceci vous concerne :

Ce qui n’est pas nouveau mais obligatoire 
quand-même :

Vous êtes tenu d’identifier votre équidé via un 
transpondeur (une puce).

Celle-ci doit être encodée sur HorseID (pour 
cela, vous devez vous créer un compte sur le 
site www.horseid.be). 

Vous pouvez, via cette base de données, voir à 
quel animal vous êtes relié et s’il est exclu (ou 
pas) de la chaîne alimentaire !

Ce qui est plus récent et obligatoire aussi :
Depuis le 09/02/2022, les établissements dé-
tenant des équidés doivent être enregistrés.

À quoi ça sert ? 
Les données vont servir à cartographier, sur 
l’ensemble de la Belgique, les emplacements 
où sont détenus les équidés. La prévention 
et la lutte contre les maladies transmissibles 
aux animaux et aux humains en sera facilitée.

Vous trouverez toutes ces informations détaillées sur :
 https://cbc-bcp.be/fr/mijn-inrichting/ et sur    
 https://www.horseid.be/public/fr/

Pour plus d’informations ou de conseils, 
n’hésitez pas à prendre contact :
service Bien-Être Animal 
servicebienetreanimal@villedecomines-warneton.be
056/56.10.31
Facebook « Bien-Être Animal de Comines-Warneton »
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Mais pourquoi pas…

La Ville de Comines-Warneton soutient les citoyens dans leur projet de végétalisation de 
l’espace public. Les habitants de l’entité cominoise peuvent faire une demande à  
l’administration communale pour différents types de végétalisation :

- une plante grimpante sur une façade de rue ;
- une Jardinière mobile ;
- un arbre ;
- la création d’un micro-jardin ;
- …

Végétaliser l’espace public contribue à :
- améliorer le microclimat ;
- assainir l’air par la fixation des poussières et de certains polluants ;
- enrichie la biodiversité et renforcer le maillage vert ;
- embellir le quartier ;
- …
Comment faire ?
Soit : L’intéressé se rend à l’Hôtel de Ville de Comines, au service Environnement, où lui 

seront fournis, les documents nécessaires à la demande.
Soit : L’intéressé se rend sur le site de la Ville de Comines-Warneton à l’onglet  

Environnement et télécharge les documents adéquats.

Une fois complétés et signés, ces documents sont à envoyer  
par courrier à l’adresse suivante : 

Administration communale
Service Environnement 
Place Sainte-Anne, 21
7780 Comines 

ou par e-mail au service Environnement de la Ville à : 
environnement@villedecomines-warneton.be

Le service Environnement de la Ville prendra contact avec les  
demandeurs pour assurer le bon suivi de la demande d’autorisation.

Une fois l’autorisation délivrée, le projet pourra être mis en œuvre.

A vos projets. 

Végétaliser l’espace public ?
E N V I R O N N E M E N T
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JE  02/03
✓  Le P’tit Bal des Animals    19h 
 Arsenal - Comines

VE  03/03
✓  Last Post - Associations sportives   

 19h  Memorial - Ploegsteert

✓  Boris Schmidt 4tet    20h30 
 Le Club - Comines

SA  04/03
✓  Bourse multi collections & hobby  

 09h > 16h  Salle des sports - Houthem

JE  09/03
✓  Ciné débat «L’école du changement»  

 19h30 Centre Culturel - Comines

VE  10/03
✓  Commander Spoon 4tet    20h30 
 Le Club - Comines

SA  11/03
✓  Les p’tits moments  

 09h30 & 11h  BiblioLys - Comines

✓  Atelier «Carnet de voyage aquarelle»   
 14h > 17h  Hôtel de Ville de Warneton

✓  Les rencontres improvisées  
 Apd 19h  Centre Culturel - Comines

✓  14ème Swimmarathon Lions  
 08h > 18h  Piscine AquaLys - Comines

MA  14/03
✓  D’Eckmühl à Eckmühl    20h 
 Centre Culturel - Comines

VE  17/03
✓  La fresque du climat    

 De 18h à 21h  MJ Carpe Diem - Comines

✓  Soirée Saint-Patrick avec Alka Trad   
 20h30  Le Club - Comines

SA  01/04
✓  Soirée «Pyjama» de BiblioLys  
  19h30  BiblioLys - Comines

JE  06/04
✓  Lunar, une invitation au voyage   

 19h  Arsenal - Comines

VE  07/04
✓  Last Post - Lion’s, Rotary, Probus, 
Inner Wheel    19h   
 Memorial - Ploegsteert

 18/03 & 19/03
✓  Tournoi de badminton    
 Salle des sports - Le Bizet

SA  18/03
✓  Marche - Jogging pour la vie   

 Départ unique à 14h30 
 Salle des sports - Ploegsteert

✓  Repas des Espadons Cominois   
 19h  Athénée Royal - Comines

DI  19/03
✓  Brevets cyclotouristes Télévie   

 De 08h à 10h 
 Salle des sports - Ploegsteert

LU  20/03
✓  Salon de l’emploi et de la forma-
tion pour adultes 
   De 10h à 16h 
 Centre Culturel - Comines

 23/03 > 28/04
✓  Portraits pour traits 
Vernissage jeudi 23/03   19h 
 Maison du Patrimoine - Comines (F)

VE  24/03
✓  Orlando - Toine Thys 4tet 
   20h30  Le Club - Comines

✓  F-L-O-Y-D Tribute to Pink Floyd    
 20h  Centre Culturel - Comines

DI  26/03
✓  Gent - Wevelgem

LU  27/03
✓  Stage «Danse Improvisation» 
   De 19h30 à 21h30 
 Arsenal - Comines

JE  30/03
✓  Afterwork des produits locaux   

 De 18h à 20h 
 Centre Culturel - Comines

VE  31/03
✓  Soirée «Pyjama» de BiblioLys   
19h30 
 BiblioLys - Comines

03  mars 
2023

04  avril
 2023

AGENDA 
GLOBAL

C i n é m a

C o n c e r t

C o n f é r e n c e  -  d é b a t

T h é â t r e

A c t i v i t é  n a t u r e

B r o c a n t e ,  v i d e  g r e n i e r
b r a d e r i e ,  b o u r s e

R e p a s

I n a u g u r a t i o n  -  a p é r i t i f

E x p o s i t i o n  -  v e r n i s s a g e

A c t i v i t é  s p o r t i v e

F e s t i v i t é s  -  d u c a s s e

D e v o i r  d e  m é m o i r e

A c t i v i t é  c u l t u r e l l e

D i v e r s

A c t i v i t é  p o u r  e n f a n t s

A c t i v i t é  b r i c o l a g e
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Du 27 février au 19 mars, le musée de la ru-
banerie sera exceptionnellement fermé pour 
cause de travaux. En effet, les services com-
munaux se sont coordonnés afin de mettre en 
œuvre plusieurs projets en simultané afin de 
permettre au musée de faire peau neuve. Si le 
plafond aura droit à un peu de fraicheur, ce sont 
aussi des équipements indispensables qui 
seront incorporés : un sas d’entrée vitré avec 
rampe d’accès PMR ainsi que de nouvelles toi-
lettes adaptées.

Notre capacité d’accueil n’en sera que meil-
leure et nous avons hâte de pouvoir inaugurer 
ces nouveautés qui permettront au musée de 
gagner en accessibilité et en qualité !

RUBANERIE
T O U R I S M E

Visitez Comines-Warneton à vélo ! 

La nouvelle saison touristique approche…

Et bonne nouvelle : la location des vélos de l’Of-
fice du Tourisme ne coûtera pas plus cher en 
2023 !  
 

Profitez de ces prix très démocratiques pour 
découvrir les sites si attractifs et diversifiés de 
notre belle région. 

En collaboration avec le
Centre d’Interprétation 
« Plugstreet 14-18 Experience »

Rue de Messines, 156 - 7782 Ploegsteert

Infos et réservations :                                                                                                           
+32(0)56 484 000 
ic.plugstreet1418@gmail.com

Plugstreet 14-18 Experience

OFFICE DU TOURISME

Type de vélo «Classique » A assistance électrique

½ journée 7€ 10 €

Journée 12€ 20€

Caution 100€ 150 €

Casque vélo 5€

PLUGSTREET 14-18
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Découvrez notre Site internet : www.radiolibellule.be  
Envie de faire de la radio ? Assister à un direct ? 
Contactez-nous : rue de la procession,45 - 7780 Comines-Warneton 
056/55 77 20 (bureau)   /  056/55 72 23 (au studio en direct)   /  libellulefm@gmail.com

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche

0h-6h Musique non stop

6h - 7h Chanson 
française

Chanson 
française NON STOP Chanson 

française
Chanson 
française Grégorien Grégorien

7h - 8h Chanson 
française Radio faunique

CW Tera 
Champion ®

Imaginoir /
Carte blanche Open Music Chanson 

française
Chanson

 française

8h-9h Info 2 ® Matin’
à Libellule Infos 1 ®

Pause Café+ ® Pause Café ® Bloc Pure 
Country

9h-10h
Boîte à Lolo ® Bons Baisers de 

Belgique
H55 ® NON STOP

10h-11h
Infos & 

Chansons

Highway ‘55
Infos & 

Chansons «H55» La Boîte à Lolo
11h-12h Carte Blanche Blues-Boogies 

d’Eddy
Bloc Highway 

‘55

12h-13h
Pause café ®

Matin’à 
Libelulle ® Carte blanche Open Music ® Médiathèque Carte blanche Chanson 

française

13h-14h Scully 
la différence

THEM-@-X 
+ ® La boîte à Lolo 

®

Comptines Voyage/C’ma chan-
son ®

Scully 
la différence

14h-15h Village People NON STOP BXL Wallonie Assoc/
 NON STOP

Chanson
française Boîte à histoires

15h-16h Boîte à histoire Chanson fran-
çaise C’Kid ® Belgitude / 

CPAS
Assoc/

Imaginoir Belgitude

Scène française16h-17h Marqu’ta page NON STOP
 Carpomatix 

2 & 4

Voyages  + ®
C ma Chanson

Blues-boogie 
d’Eddy Carpoma-

tix+ ®
17h-18h Open Music Zakouskis / 

NON STOP Belgitude Zakouskis ® /
NON STOP

18h-19h THEM-@-X ® Highway ‘55® Open Music ® / 
Bloc Jazz NON STOP

Rebel Music 
+ ® BXL Wallonie

Wallonie 
Bruxelles

19h-20h A l’Assoc’ ® / 
NON STOP

Bloc H55 
Open Music BXL Wallonie NON STOP

Wallonie 
Bruxelles

20h-21h
CW Tera 

Champion
CW Tera 

Champion 
Belgitude/

Chanson fran-
çaise

My World 
by Virgil

My World 
by Virgil21h-22h Bloc / Assoc Métaclassique 

®

22h-23h Métaclassique 
®

NON STOP
Bloc thématique NON STOP NON-STOP

Belgitude NON STOP NON STOP

23h-24h Chanson 
française

Chanson
française

Chanson 
française

R A D I O  L I B E L U L L E  -  M A R S  2 0 2 3

 Bloc thématique  En direct ou 1ère diffusion   Rediffusion  Carte blanche
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3-03 AGISC Last Post
04-03 09:00 Jespo U8A K. SK Geluwe Communal
04-03 09:00 Jespo U9B Jespo U9C Communal
04-03 09:00 Jespo U10A Jespo U10B Communal
04-03 10:30 Jespo U7B SC Zonnebeke 2 Communal
04-03 10:30 Jespo U11B US Ploegsteert Communal
04-03 13:30 Jespo U12A F.C Gullegem C Communal
04-03 13:30 Jespo U12B SK Westrozebeke Communal
04-03 13:30 Jespo U13A RW Hollebeke Communal
04-03 15:15 Jespo U15B K.V.K Westhoek B Communal
04-03 15:15 Jespo U15A K. WS Lauwe B Communal
04-03 16:00 Evoco U15 Meisjes Regionaal A (niveau 2) Davo Wevelgem C Salle des Sports de Warneton
04-03 20:00 Evoco PROMO 4 Dames A WVL Beaphar Poperinge D Salle des Sports de Warneton
04-03 15:00 USPB 2-Gewestelijk U15 C E. Jonkershove Vanuxeem
04-03 09:15 USPB 2-Gewestelijk U17 B Three Stars Club Proven Vanuxeem
04-03 13:45 USPB 2-Gewestelijk U12 D K. Eendracht Wervik A Vanuxeem
04-03 10H00 FC Houthem U7 VOORMEZELE Houthem
04-03 10H00 FC Houthem U6 DOSCO BEVEREN Houthem
04-03 11h30 FC Houthem U10 PLOEGSTEERT Houthem
04-03 13h30 FC Houthem U13 LAUWE Houthem
04-03- 15h00 FC Houthem U15 WESTHOEK Houthem
04-03 09h30 FC Houthem U17 LAUWE Houthem
04-03 USPB REPAS ANNUEL  Complexe Sportif du Bizet
05-03 09:15 Jespo U21 K. Eendr. Wervik Communal
05-03 11:00 BBCP BBC P Heuvelland G12 A Vk Iebac Ieper G12 A Salle de Ploegsteert
05-03 13:00 BBCP BBC P Heuvelland DSE A BC Oostende Basket@Sea DSE R Salle de Ploegsteert
05-03 14:00 Evoco U13 Meisjes Regionaal G (niveau 4) Sportiva Langemark C Salle des Sports de Warneton
05-03 16:00 Evoco U17 Jongens Knack Roeselare Salle des Sports de Warneton
05-03 09:15 FC Houthem Regionale Res. Wvl D S.C. Zonnebeke B Houthem
05-03 15:00 USPB 3 Provinciaal Wvl B K.V.C. Ichtegem Vanuxeem
05-03 09H15 FC Houthem RESERVES ZONNEBEKE Houthem
11-03 09:00 Jespo U7A SK Zillebeke Communal
11-03 09:00 Jespo U8A K. SV Moorsele B Communal
11-03 09:00 Jespo U9A K. SV De Ruiter Roes. Communal
11-03 09:00 Jespo U9B FC Houthem Communal
11-03 10:30 Jespo U8B USPB A Communal
11-03 10:30 Jespo U9C K. EVC Beselare Communal
11-03 13:00 BBCP BBC P Heuvelland G08 B Basket Poperinge G08 A Salle de Ploegsteert
11-03 14:30 Olympic Prov. V.L.V.B. Telstarboys Nazareth Communal
11-03 15:00 BBCP BBC P Heuvelland G08 A Olympos Marke G08 A Salle de Ploegsteert
11-03 17:00 BBCP BBC P Heuvelland G12 A Olympos Marke G12 B Salle de Ploegsteert
11-03 09:15 USPB 2-Gewestelijk U17 B K. Brielen Sport Vanuxeem
11-03 13:45 USPB 2-Gewestelijk U12 D K. Sassport Boezinge A Vanuxeem
11-03 15:00 USPB 2-Gewestelijk U15 C Sparta Dikkebus Vanuxeem
11-03 10h00 FC Houthem U7 ZONNEBEKE Houthem
11-03 10h00 FC Houthem U6 KUURNE Houthem
11-03 13h30 FC Houthem U13 WERVIK Houthem
11-03 15h00 FC Houthem U15 ZILLEBEKE Houthem
12-03 09:00 BBCP BBC P Heuvelland G12 B Koninklijk Basket Team  

ION Waregem G12 C
Salle de Ploegsteert

12-03 09:15 Jespo U21 S.C.T Menen Communal
12-03 11:00 BBCP BBC P Heuvelland HSE R Vk Iebac Ieper HSE B Salle de Ploegsteert
12-03 13:00 BBCP BBC P Heuvelland J16 A Rozenbeka Oostrozebeke J16 A Salle de Ploegsteert

Rendez-vous sportifs - MArS 2023

S P O R T

12-03 15:00 Jespo P3 B Proven Rémi Carlier
12-03 09:15 USPB Regionale Res. Wvl C Sparta Dikkebus Complexe Sportif du Bizet
12-03 09:15 USPB Regionale Res. Wvl B K. Sassport Boezinge C Complexe Sportif du Bizet
12-03 15:00 FC Houthem 4e Provinciale Rood-Wit Hollebeke Houthem
12-03 15H00 FC Houthem PREMIERES HOLLEBEKE Houthem
17-03 19:45 Jespo Espoirs TSC Proven Rémi Carlier
18-03 09:00 Jespo U10A VK Langemark-Poeelkapelle Communal
18-03 09:00 Jespo U11A K. RC Bissegem A Communal
18-03 10:30 Jespo U10B K.S.K. Vlamertinge Communal
18-03 10:30 Jespo U11B K.V.K Westhoek C Communal
18-03 13:30 Jespo U12A VK Langemark-Poelkapelle Communal
18-03 13:30 Jespo U12B Sp. Kruiseke Communal
18-03 13:30 Jespo U13A SC Zonnebeke C Communal
18-03 14:00 Evoco Volleytoer 2B Reeks J Tweede Klasse 

Fase 2
Volley Heuvelland Salle des Sports de Warneton
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S P O R T
18-03 15:15 Jespo U15B SV Moorslede B Communal
18-03 15:15 Jespo U15A Sp. Kruiseke A Communal
18-03 16:00 Evoco U15 Meisjes Regionaal A (niveau 2) Floralux Dynamivo Dadizele B Salle des Sports de Warneton
18-03 09:30 USPB 2-Gewestelijk U11 D S.K. Reningelst Vanuxeem
18-03 10:30 USPB 2-Gewestelijk U8 B S.K. Nieuwkerke Vanuxeem
18-03 10:30 USPB 2-Gewestelijk U8 I S.C.T. Menen C Vanuxeem
18-03 10:45 USPB 2-Gewestelijk U10 B S.K. Elverdinge B Vanuxeem
18-03 10H30 FC Houthem U9 JESPO Houthem
18-03 10H30 FC Houthem U8 LEDEGEM Houthem
18-03 11H30 FC Houthem U10 DIKKEBUS Houthem
18-03 09H30 FC Houthem U17 DE RUITER Houthem
19-03 14:00 Evoco U13 Meisjes Regionaal G (niveau 4) Sarrako Kortemark A Salle des Sports de Warneton
19-03 15:00 Jespo P3 B Staden Rémi Carlier
19-03 16:00 Evoco U17 Jongens Volley Team Diksmuide Salle des Sports de Warneton
19-03 09:15 FC Houthem Regionale Res. Wvl D S.K. Staden B Houthem
19-03 09:15 USPB 2-Gewestelijk U21 B K.S.K. Geluwe B Vanuxeem
19-03 9H15 FC Houthem RESERVES STADEN Houthem
25-03 09:00 Jespo U7A SC Zonnebeke Communal
25-03 09:00 Jespo U8A K. Eendr. Wervik A Communal
25-03 09:00 Jespo U9A K. Sassp. Boezinge Communal
25-03 09:00 Jespo U9B K. Eendr. Wervik A Communal
25-03 10:30 Jespo U7B SC Zonnebeke 1 Communal
25-03 10:30 Jespo U8B Sp. Kruiseke Communal
25-03 10:30 Jespo U9C Sp. Kruiseke Communal
25-03 09:15 USPB 2-Gewestelijk U17 B S.K. Nieuwkerke Vanuxeem
25-03 13:45 USPB 2-Gewestelijk U12 D R. Jespo Comines-Warneton A Vanuxeem
25-03 15:00 USPB 2-Gewestelijk U15 C S.K. Zillebeke Vanuxeem
25-03 10H00 FC Houthem U7 MENEN Houthem
25-03 10H30 FC Houthem U9 BESELARE Houthem
25-03 11H30 FC Houthem U7 POPERINGE Houthem
26-03 09:15 Jespo U21 K.S.K Vlamertinge A Communal
26-03 15:00 FC Houthem 4e Provinciale K.S.K. Vlamertinge B Houthem
26-03 15:00 USPB 3 Provinciaal Wvl B Vkw Vleteren Vanuxeem
31-03 19:45 Jespo Espoirs K.R.C. Waregem Rémi Carlier

Le club Le club 
"Come in Jogging" "Come in Jogging" 

propose des sorties tous propose des sorties tous 
les mardi et samedi sur les mardi et samedi sur 

trois niveaux : trois niveaux : 
apprendre à courir jusqu'à apprendre à courir jusqu'à 

8 km, niveau intermé-8 km, niveau intermé-
diaire et confirmés.diaire et confirmés.
Pour plus de rensei-Pour plus de rensei-

gnements, contactez à gnements, contactez à 
l’adresse:l’adresse:

jeanluc.desmet@skynet.be jeanluc.desmet@skynet.be 
ou au +32476429814.ou au +32476429814.
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S P O R T
La semaine du 20 mars débute la session printanière de JCPMF réservée au débutants (0 à 5 km).

Inscriptions: https://www.jecourspourmaforme.com/fr/jcpmf/135_comines?level=Level1

GENT-WEVELGEM 
26 MARS 2023
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E N S E I G N E M E N T

P R I X  D E  L ’ E N T R E P R E N E U R I A T
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Comment ? Via le partenariat local de préven-
tion. Celui-ci est un accord de collaboration entre 
la police locale et les citoyens au sein d’un quar-
tier déterminé. 

Cette collaboration a pour but d’accroitre le 
sentiment de sécurité du citoyen, favoriser le 
contrôle social dans le quartier et permet de pro-
pager l’importance de la prévention. En bref, au 
sein d’un quartier, des citoyens collaborent avec 
la police locale pour échanger des informations. 
Ces informations peuvent être préventives ou 
réactives (ex : signalement d’un cambriolage). 
Mais attention : un PLP ne peut organiser des 
patrouilles ou des observations, ces missions 
incombent uniquement à la police. Les numé-
ros d’urgence restent les mêmes si le citoyen 
constate un danger imminent pour des per-
sonnes ou des biens. 

En cas d’urgence, la police informera les 
membres PLP par un message contenant les 
principales informations. Par exemple, si une rue 
est bloquée ou évacuée, si la police recherche un 
véhicule particulier dans le cadre d’un vol, si une 
personne est signalée à rechercher, etc…

 Comment adhérer au PLP ? 
Il faut télécharger un formulaire (disponible sur 
le site www.police.be/5318 sous la rubrique « à 
propos »). Une fois complété, le formulaire peut 
être remis à votre agent de quartier, à l'accueil 
du commissariat central de Comines ou renvoyé 
par mail à l'adresse « plp@polcom.be ». 

 Qui sont les acteurs clés ?  
- Coordinateur : celui-ci est nommé par les 

membres du PLP de son quartier et peut être 
assisté d’un comité de pilotage formé par 
d’autres citoyens. Les tâches du coordinateur 
sont principalement de transmettre les infor-
mations d’une part aux autres membres du 
PLP mais également de faire l’intermédiaire 
avec les services de police, garantir le suivi au 
sein du PLP, gérer les participants au groupe 
ainsi que les nouveaux arrivants, etc.

- Fonctionnaire de police mandaté 
- Habitant du quartier : le bon fonctionnement 

du groupe repose sur la participation de 
chaque membre du PLP afin de mettre en 
pratique les conseils préventifs, de vérifier et 
contrôler les systèmes de sécurisation, de 
rester alerte, … 

- Les autorités administratives locales vont as-
surer un soutien en mettant à disposition les 
moyens de fonctionnement nécessaires

 Quels sont les outils mis à disposition des 
membres du PLP ? 

Un groupe de discussion est mis à disposition 
de tous les membres afin que des informations 
y soient directement partageables. Ce groupe se 
trouve sur l’application Whatsapp à télécharger 
sur votre téléphone, chaque groupe est différent 
en fonction de la zone où vous habitez. Selon 
le quartier, le groupe et les membres seront dif-
férents mais tous font partie du PLP. Une fois 
votre inscription actée, il vous sera donné ac-
cès au groupe Whatsapp correspondant à votre 
quartier. Tous les quartiers ne sont pas encore 
représentés mais plus le nombre d’inscriptions 
augmentera au sein de votre quartier, plus vous 
aurez de chance qu’un groupe de discussion soit 
créé sur l’application.

Il existe également un journal, uniquement acces-
sible aux membres PLP, sur lequel des conseils 
de prévention sont régulièrement postés par la 
Zone de Police locale. Seuls les membres PLP 
pourront avoir accès à ce journal, ils pourront 
même y réagir. Il n’est possible de consulter ce 
journal que via internet. Une fois votre inscription 
validée, vous recevrez un identifiant ainsi qu’un 
mot de passe afin de pouvoir vous y connecter. 

Une session d’information sera organisée en 
fonction de la demande qui aura été manifes-
tée, n’hésitez donc pas à nous contacter. Être 
membre PLP, c'est gratuit et cela ne prend que 
quelques minutes. Pour le reste, c’est en fonc-
tion de l’engagement et du temps disponible …

S É C U R I T É
Partenariat local de prévention 
Comment contribuer à la sécurité et la qualité de vie dans un quartier ? 
La police locale a pour mission prioritaire d’assurer la sécurité et le maintien de 
l’ordre public dans tous les quartiers, mais vous pouvez, en tant que citoyen, être 
un acteur de cette sécurité.
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S É C U R I T É
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Campagne 
La campagne BOB hiver 2022-2023 tire son 
clap de fin. Pour rappel, celle-ci a eu lieu du 
25/11/2022 au 30/01/2023. Durant cette pé-
riode, la Zone de Police de Comines-Warneton a 
intensifié ses contrôles.

Les chiffres de la campagne BOB « hiver 2022-
2023 » parlent d’eux-mêmes, à Comines, sur 350 
véhicules contrôlés, 213 tests ont été faits, 4,13% 
d’entre eux étaient positifs. Plus de 44 infractions 
liées à la conduite sous influence ont été consta-
tées. Parmi ces 44 infractions, 27 sont liées à la 
conduite sous influence de l’alcool et 17 sous 
emprise de stupéfiant. Ces infractions ont amené 
à 25 retraits de permis pour des durées diverses. 

La campagne terminée ne signifie pas que les 
contrôles n’auront plus lieu sur l’entité. Le but 
des campagnes BOB est de réduire le nombre 
d’accidents sur la route mais également éviter la 
conduite sous emprise et ainsi rendre nos routes 
plus sûres pour vous et tous les usagers. Choisir 
un BOB signifie sauver des vies ! 

La Maison de l’Emploi met à votre disposition :

 La logistique à une recherche d’emploi effi-
cace : Ordinateur, téléphone, fax, imprimante, 
photocopieuse

 Des informations sur les aides à l’emploi, les 
métiers, les filières de formation, les secteurs 
porteurs, le statut d’indépendant

 La documentation et l’accompagnement à la 
rédaction de CV, la lettre de motivation, l’en-
tretien d’embauche, … 

 Carrefour des Métiers Mouscron  
Permanences pour informations sur les métiers et les 
formations. Tous les mercredis matin.  
Renseignements : 056/85 13 06 ou  
maisondelemploi.comines@forem.be

 Jobcoaching MireWapi.  
Intéressé(e) par un accompagnement dynamique et 
individualisé dans votre recherche d’emploi ?  
Inscription au : 0491/37 53 25 (Mme Thomas Nathalie)

 Centre des Validations des Compétences   
Les compétences mais pas le diplôme ?  
Validez vos compétences de cariste et d’installateur 
sanitaire 
Inscription au 0475/87 27 17 (Mr Xavier Coppe).

 Recrutement Défense   
Des postes au sein de la Défense sont à pourvoir.  
Si cette carrière vous intéresse Inscription au : 02/44 
27 627 

 De l’aide pour la recherche d’emploi ?   
Aide à la construction du CV et de la lettre de motivation.  
Sur rendez-vous : 056/85 13 06

Maison de l’Emploi 
de Comines-Warneton 

E M P L O I

Pour s’inscrire, chercher un emploi, une formation ou 
mettre à jour son dossier : leforem.be

Heures d’ouverture des bureaux
Lundi / Mardi 
Jeudi / Vendredi

08h30 > 12h30

Mercredi sur rendez-vous

rue de la Morte-Lys, 99 - 7780 Comines-Warneton
Tél. :  056/85 13 06   

S É C U R I T É
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MJ CARPE DIEM • rue de Wervicq 133, 7780 Comines BELGIQUE • 0032 (0) 56.55.43.33

À LA MJ CARPE DIEM INSCRIS-TOI DÈS MAINTENANT SUR 
WWW.MJCARPEDIEM.BE ou passe à la maison...LA MAISON DES JEUNES DE COMINES-WARNETON

Samedi 4 mars de 13h à 19h à l’accueil
GEEK DAYGEEK DAY 

C’est la Geek day 2023 ! Passe la porte de la MJ le Samedi 4 
mars à partir de 13h pour le rendez-vous jeu vidéo de la  MJ . 
Rétro gaming, quizz, tournois, du jeu vidéo et des surprises ! 
Jusque 19h on plonge la MJ dans l’univers du jeu vidéo !

Mercredi 8 et mercredi 22 mars de 16h à 18h 
sur Libelulefm.be ou sur le 107.8 FM 

TU VEUX FAIRE DE LA RADIO ? 
Tu veux présenter ton club de sport, ton association, faire 
une dédicace, passer ta musique ?
Rejoins-nous à la MJ et prend tes marques dans le studio ra-
dio dans l’émission Carpomatix, le mag radio des 12-26 ans ! 
Contact l’équipe d’animation pour plus d’infos.  

Vendredi 17 mars de 18h à 21h - (2€)
SOIRÉE CHILIENNE 

Des jeunes de la MJ nous font découvrir leur culture et 
surtout la gastronomie de leur pays d’origine. Inscris toi 
auprès d’un animateur ou en ligne sur notre site pour 
déguster un repas traditionnel.

Samedi 18 mars de 14h à 16h à l’accueil - (3€)
VENDREDI LABO - BOUGIES MAISON 
Viens fabriquer avec une pro une jolie bougie parfumée 

et naturelle que tu pourras évidemment ramener chez toi 
pour le plus grand plaisir de tes parents !  

Vendredi 24 mars
CONFRÉRIE DES GEEKS 
Viens défier le Highscore de la MJ. Discute jeu vidéo, 

partage ta passion avec d’autres jeunes. On s’entraîne pour 
les prochains tournois inter-MJ du printemps. (Voir l’article 
en page 5)

Jeudi 30 mars à 18h au CCCW
AFTERWORK DES PRODUITS LOCAUX 
SUIVI DU DOC : “NOURRIR L’HUMANITÉ” 
Un théâtre documentaire, poétique et engagé qui rend hom-
mage à celles et ceux qui nous nourrissent. Evénement dans le 
cadre de «Clim’Action». 

Vendredi 31 mars
VENDREDI LABO “ROBOTIQUE” 
L’équipe de l’Espace Public Numérique vient avec ses kits 
LEGO MINDSTORM. Viens fabriquer ton roboto.

À PLOBI
L’ANTENNE DE LA MJ À PLOEGSTEERT

Vendredi 10 mars à l’accueil
VENDREDI LABO “POUM TCHAK”  

Viens t’éclater et jouer quelques rythmes simples, basiques 
sur une batterie électronique !  

Mercredi 15 mars
C’EST MÖLKKY À PLOBI ! 

Initie-toi au célèbre jeu scandinave ! 

Vendredi 17 mars
RAMÈNES-TOI, ON FAIT DES RAMEN ! 
Découvre ce plat incontournable de la 
cuisine japonaise !

Vendredi 24 mars de 17h à 19h.
ATELIER SPACE INVADER EN MOSAÏQUE 
Réalise des mosaïques street-art inspiré des “pixel-art” de 
l’artiste Français “Invader”.

PLOBI, L’ANTENNE DE LA MJ À PLOEGSTEERT / LE BIZETPLOBI, L’ANTENNE DE LA MJ À PLOEGSTEERT / LE BIZET
Rue d’Armentières 167, entrée via la cour.Rue d’Armentières 167, entrée via la cour.
Entrée libre pour les jeunes de 12 à 26 ans.Entrée libre pour les jeunes de 12 à 26 ans.

Mercredi 16h-19h / Vendredi 16h30-20h / Samedi Mercredi 16h-19h / Vendredi 16h30-20h / Samedi 
15h-18h.15h-18h.

L’ACCUEIL À COMINES est situé au 
133 de la rue de Wervicq à Comines (B). 

Il est ouvert le mercredi de 14h à 19h, le jeudi de 16h à 19h, 
le vendredi de 15h à 21h, le samedi de 10h à 16h.

(De 12 à 26 ans)

Reste en contact avec la MJ sur le site internet et 
sur tes réseaux sociaux préférés

Maintenant on est actif sur Tik Tok !
@mjcarpediem
Maintenant on est actif sur Tik Tok !
@mjcarpediem
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C O M M U N I C A T I O N  D U  C P A S
Comment bien choisir son fournisseur d’énergie électricité/gaz ? 
Le prix des différentes énergies (toutes confondues) a littéralement explosé ces derniers temps. Faut-
il partir vers un autre fournisseur ? Faut-il choisir une autre formule ? Comment savoir si le prix est 
correct ? On vous donne quelques pistes pour vous en sortir. 

Tout d’abord, il vous faut procéder à un bilan complet de votre situation. Généralement, vous 
trouverez tous les éléments nécessaires sur une facture de décompte : 
- Consommation annuelle en kWh pour l’électricité en jour et nuit dans le cas d’un bi-horaire, 

sinon en tarif normal ; 
- Consommation annuelle en kWh ou en m³ pour le gaz (1 m³ = +/- 11,40 kWh) ; 
- Le nom et type du contrat. 

Exemple : 

Points d’attention : 
 Vérifiez bien que la période de consomma-
tion corresponde, à peu de choses près, à la 
consommation d’une année, soit 365 jours. 
Dans l’exemple ci-dessus, la période couvre 
413 jours de consommation. Il suffit alors de 
diviser la consommation relevée par 413 et 
la multiplier par 365 pour obtenir la valeur de 
consommation annuelle équivalente. 
 Notez également que si la période de 
consommation qui se retrouve sur la fac-
ture couvre uniquement la période hivernale 
(d’octobre à avril par ex.), les estimations sont 
à prendre avec précautions car la consomma-
tion sera plus élevée en hiver qu’en été. 
 Regardez bien si les index de fin de période 
ont été pris en compte. Dans l’exemple ci-des-
sus, l’index remis à ORES le 06/01/2022 est de 
39.561 pour le gaz. Il se peut que vous retrou-
vez en dessous de ce tableau l’inscription 
« Cet index a été estimé par la société de 
comptage ». Méfiez-vous alors de la facture 
car, dans de nombreux cas, l’estimation ne 
reprend pas les chiffres corrects. Rappe-
lez-vous, un index correct, c’est une facture 
correcte ! Si vous souhaitez adapter la 
facture de décompte en fonction des index 

réels en vue d’obtenir une facture juste, re-
prenez les index actuels sur vos compteurs 
et communiquez-les à votre fournisseur en 
lui demandant d’envoyer une facture récapi-
tulative. 

Ensuite, une fois le bilan établi, vous pouvez 
comparer les offres des différents fournis-
seurs entre elles, grâce aux comparateurs que 
vous pouvez retrouver sur Internet : 
- Comparateur officiel de la CWaPE (Commis-
sion Wallonne Pour l’Energie), accessible à 
l’adresse : https://www.compacwape.be. 

Rentrez ensuite vos données :
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TARIF FIXE OU VARIABLE ? 
Tarif fixe = le prix pour la partie énergie reste 
identique durant toute la durée du contrat (1 an, 
3 ans etc.). Attention néanmoins si vous optez 
pour un tarif fixe à durée indéterminée, le four-
nisseur peut changer votre contrat moyennant 
un préavis de 2 mois avant la date anniversaire 
du contrat (ne négligez donc aucune communi-
cation de la part de votre fournisseur, par mail 
ou par courrier). Notez également qu’un tarif 
fixe ne signifie pas forcément que vous allez 
payer exactement la même somme lors du dé-
compte car il ne faut pas oublier que la partie 

fixe dans ce cas est uniquement liée à l’éner-
gie que le fournisseur vous vend. Le reste de 
la facture (coûts réseau, redevances etc.) est 
identique chez tous les fournisseurs. 
Tarif variable = le prix pour la partie énergie 
suit le prix du marché durant toute la durée du 
contrat. Il faut alors regarder sur quelle base 
le prix du marché vous est facturé ainsi que la 
marge bénéficiaire du fournisseur. Vous pou-
vez retrouver ces informations à tout moment 
sur la grille tarifaire du fournisseur (disponible 
sur demande auprès des fournisseurs ainsi 
que sur leur site Internet). 

Vous obtiendrez alors 
toutes les différentes 
offres du marché avec 
une estimation du prix 
payé annuellement pour 
le gaz et l’électricité : 

Les différences sont énormes entre fournisseurs. 
Veuillez noter que certaines offres comportent des condi-
tions que vous pouvez retrouver dans la colonne corres-
pondante. Ces conditions peuvent faire différer le prix 
final payé. 

- Vous pouvez également utiliser le comparateur https://www.monenergie.be, ayant reçu le label 
de la CREG (Commission de Régulation de l’Electricité et du Gaz). 

Le Service Energie du CPAS peut vous accompagner dans ce type d’analyse. Pour toute infor-
mation, vous pouvez prendre contact avec le tuteur énergie Stefano Cilli, 056 39 39 62 ou par 
mail stefano.cilli@cpas-comines.be. 

C O M M U N I C A T I O N  D U  C P A S
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DONS DU SANG DONS DU SANG 

 Jeudi 23/03 de 13h30 à 19h  
Hall des sports - Athénée Royal 

rue de la 143ème Brigade - 7780 Comines

 Jeudi 30/03 de 13h30 à 19h  
Hall des sports - Athénée Royal 

rue de la 143ème Brigade - 7780 Comines

 Mercredi 05/04 de 15h à 19h  
Centre social Les briqueteries de Ploegsteert

rue du Touquet 228 - 7783 Le Bizet

(jusqu’à 18h30 pour les nouveaux )  (jusqu’à 18h30 pour les nouveaux )  

Carte d’identité obligatoire pour donner son sang. Carte d’identité obligatoire pour donner son sang. 

V o u s  p e n s e z  ê t r e  a c c r o  à  l ’ A L C O O L  ? 
Ce produit vous obsède ? 

Vous en avez assez d'en avoir assez ?
   Il est possible de retrouver un chemin 

de LIBERTÉ en une vraie vie.
Un «GROUPE des ALCOOLIQUES ANONYMES» 

peut vous y aider en votre localité.
078/15 25 56.

A L Z H E I M E R  C A F É
2 8  m a r s 

Orée du bois - rue du gheer 56 - 7784 warneton

PERMANENCES DU SERVICE SOCIAL
 SFP (ONP) (Office National des Pensions)  

1er lundi du mois (08h30 > 11h30).  
Le 06/03 - Sur rendez-vous via le 1765.

 INASTI (Institut National Assurances Sociales 
Travailleurs Indépendants) Travailleurs salariés et 
indépendants de Belgique. 
Le 06/03 - Sur rendez-vous via le 1765.

 SPF Personnes Handicapées  
Allocations pour personnes handicapées.  
4ème lundi du mois de 10h à 12h. Le 27/03 

Hôtel de Ville - Place Sainte-Anne, 21 - 7780 Comines

L e  B l i n d  c o f f e e
a u r a  l i e u  l e  3ème mercredi

1 5  m a r s

S O C I A L

ACTIVITÉS COLLECTIVES 2023

Inscription obligatoire auprès de 
 Morgane Pols  0499/99.80.55 
 Julie Dubois 0491/62.92.63

Le printemps est à nos portes, 
à la vestiboutique de la CROIX-ROUGE, nous vous  

accueillons pour découvrir notre collection d´été ! 
Notre horaire ne change pas.

Chaque vendredi de 13h30 à 16h30 et de 13h30 à 16h30.
Vous pouvez apporter vos dons  à ce moment-là et par res-
pect pour les bénévoles qui trient, propres et en bon état !

 Mercredi 1er mars De 10h à 11h45 
Atelier parent-enfant Lily et Compagnie
pour les enfants de 6 mois à 30 mois
Rue du Sentier 16 - Comines

 Samedi 18 mars de 09h à 11h30
1er secours
Maison d’enfants «Les Marmousets»

Rue de la 143ème Brigade - Comines

 lundi 20 mars 
De 14h à 15h - Atelier Portage 
Rue du Faubourg de Lille 29 - Warneton
De 15h30 à 16h30 - Massage bébé
Rue de la Gare 59 - Comines

 mercredi 22 mars 
de 10h30 à 12h - Atelier «cuisine Diversifica-
tion alimentaire» (pour les touts petits)
Comines : Avenue des Châteaux 109A - Comines 

de 14H à 16H - Atelier Collations (3 à 6 ans) 
Rue du Faubourg de Lille 29 - Warneton
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Comment êtes-vous arrivé au Alzheimer café ?
Au début, je consacrais une heure de mes soirées à 
ma soeur, elle me confiait ses inquiétudes, elle avait 
des oublis, égarait régulièrement ses clés ou autres 
objets, les prénoms des connaissances soit disant 
une dépression qui provoquait des difficultés de 
concentration.
Ma sœur était atteinte d’une dégénérescence fronto- 
temporale gauche.
J’ai aidé ma sœur sans hésitation.
Je me suis sentie démunie face à cette maladie qui 
demande de la patience, une attention de chaque 
instant. Il fallait toujours la rassurer, l’empêcher de  
« faire des bêtises », l’empêcher de se perdre … Et ce 
n’était que le début.
La revue « Vivre à Comines-Warneton » annonçait la 
reprise du Alzheimer café après les congés.
Un peu mal à l’aise, je me suis rendue à cette réunion 
avec une amie. Je me demandais vraiment ce que 
cela pourrait m’apporter.
J’y ai rencontré des personnes qui vivaient ou avaient 
vécu le même calvaire, les mêmes problèmes, les 
mêmes situations déroutantes, déprimantes et 
usantes.

Pourquoi y êtes-vous resté ?
J’y ai trouvé une écoute, un soutien, une aide psy-
chologique, des suggestions concrètes afin de mieux 
gérer les différentes difficultés de chaque instant.
J’y ai emmené ma sœur qui appréciait énormément 
la sortie.
Après la perte de celle-ci, j’y suis toujours, car pour 
moi Alzheimer café est un peu comme une seconde 
famille…
J’espère pouvoir, à mon tour, soutenir et venir en aide 
à toute personne qui s’y rendra, malade ou aidant.

S.C.
Comment êtes-vous arrivé au Alzheimer café ?
Suite à un diagnostic d’un proche et des recherches 
sur internet via le site de la Ligue Alzheimer, j’ai lu 
qu’il existait des Alzheimer cafés.
Le « Vivre à Comines » m’a appris qu’il en existait un à 
Comines. J’y suis venue pour avoir des réponses sur 
la façon de se comporter vis-à-vis d’un malade, pour 
connaître l’évolution de la maladie.

Pourquoi y êtes-vous resté ?
J’y suis revenue parce que :
- une très bonne ambiance règne entre les partici-
pants.
- il n’y a pas de jugement entre les participants
- on se rend compte de ce que les autres familles ont 
vécu.
- on culpabilise moins vis-à-vis de notre proche.
- chacun peut donner ses conseils et ses avis.

M.Z.

S O C I A L
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Voici les 4 autres gagnants de mars (les ref lets) 

C O N C O U R S  P H O T O S

Nul besoin d’être 
grand photographe 

pour immortaliser un 
moment simple de la 
vie, un mélange de 
couleurs, la beauté 

de la nature, un zoom 
sur ....  

Si, par la photo, vous 
pouvez nous faire 

partager une émotion, 
participez !!!

2ème André De Campenaere

4ème Gaëlle Gryson

3ème Philippe Van Achter

5ème Michel De Witte

T h è m e s  d e s  m o i s  à  v e n i r
Mois de réception Thème Date réception Parution couverture

m a r s l a  r o s é e  d u  m a t i n 1 0  m a r s a v r i l
a v r i l l a  l u m i è r e 1 0  a v r i l m a i

Règlement du concours disponible sur le site de la ville : 
https://www.villedecomines-warneton.be/a-la-une/reglement-concours-photos.jpg/view

ou sur simple demande par mail : vacomines@gmail.com
par téléphone : 056/56 10 69


