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Les membres du Conseil Consultatif Communal des Ainés
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Alice Leeuwerck, Bourgmestre - Chantal Bertouille, Présidente - Serge Titeca, Vice-
Président - Anne Deleruelle, trésoriére - Anny Beauprez, secrétaire - Cassandra
Vanhove et Leslie Vandaele, secrétaires désignées par le College échevinal, Guy Adant,
Alain Debruyne, Frangoise Denturck, Eric Devos, Stéphane Duflo, Maria Leite, Jean-Paul
Leroy, Mauricette Normand, Christian Page, Guy Petit, Martine Plancque, Germain
Ramon, Roland Vandamme, Margaret Vanhove et Raymond Warlop.

L'agenda des activités des ainés est spécialement congu pour les personnes agées de
55 ans et plus, afin de leur offrir des loisirs adaptés a leurs attentes et besoins. Pour
garantir une organisation optimale et un accueil personnalisé, toutes les activités
proposées se déroulent uniquement sur réservation au préalable.

Nous diffusons des propositions d’évenements et nous déclinons toute responsabilité
en cas d’accident ou d’incident survenant durant les activités. Chaque participant
reste responsable de sa propre sécurité et doit disposer d'une assurance personnelle
adaptée sauf si précisé par nos soins.

Nous privilégions les partenariats avec nos entreprises, associations locales et
régionales et les différents services de la ville. D’autres activités seront ainsi
proposées.

Suivez-nous sur le site internet de la Ville et les réseaux sociaux.

En cas d’annulation effectuée moins de trois semaines avant la date de départ, un
certificat médical sera exigé. A défaut de présentation de ce certificat, 10 % du
montant total sera retenu avant tout remboursement.

Vous n’étes pas concerné(e)s par cet agenda ? Alors...parlez-en autour de vous.

Les activités accessibles aux P.M.R. sont indiquées par les pictogrammes suivants:

Personne qui se déplace avec difficulté (avec ou sans tribune, 1{
déambulateur/canne) 16 »

fé, Personne qui se déplace en chaise roulante avec un accompagnateur




Vendredi 09 janvier §§4

Voeux et ambiance “ Années 80 ”

Venez découvrir les photos des activités 2025.
Profitez d'une ambiance conviviale et dansez sur les
succeés des années 80. o

® Athénée Royal

Fernand Jacquemin

Rue de la 143*™*Brigade
7780 Comines

Apéritif maison, buffet chaud, buffet de desserts et café. Traiteur « le Plat Pays »

— Cloture des inscriptions le 02/01

(0) 17h30 - 22h00

2€/carte
5€/3 cartes

Jeudi 29 janvier ey

Apres-midi loto

Venez tenter votre chance a ce premier loto de
’année. Superbes lots a gagner !

(D 13h30 - 17h00 © Stade Rémi Carlier

Chemin du Moulin du Boeuf, 101

Cloture des inscriptions le 19/01

Jeudi 12 février f {5 Sl

-\

Conféerence bien-étre

Boostez votre santé naturellement !
Maison du Village de Ten-Brielen
@ 18h00 - 20h00 Rue des Jardinets, 2

7780 Comines

_ Cléture des inscriptions le 09/02



g
Mardi 10 mars § {4

Soirée blind test

Envie de fredonner, de rire et de vous replonger
dans vos plus beaux souvenirs musicaux ?

De nombreux lots a gagner!!

Amusement garanti !

Assiettes apéritives j
(0) 18h00 - 22h00 © Stade Rémi Carlier

Chemin du Moulin du Boeuf, 101
7784 Bas-Warneton

— Cloture des inscriptions le 02/03

Jeudi 26 mars
Atelier de jardinage

Un moment convivial pour apprendre, échanger des
astuces et mettre un peu de vert dans votre quotidien.

Une bouture sera offerte a I'issue de ’atelier.

En collaboration avec les Ligues du Coin de Terre.

(T) 14h00 - 16h00

@ Serres communales de Warneton .
Chaussée d’Ypres, 55 f»
7784 Warneton

Cloture des inscriptions le 19/03




Jeudi 23 avril & A
Journée a Boulogne-sur-Mer

Rejmgnez nous pour une sortie rlche en
découvertes et en saveurs! N

Au programme :

« Visite guidée de la célébre biscuiterie Farrugia a
Wimereux pour éveiller vos papilles.

« Visite guidée de la crypte de la basilique Notre-Dame
ou temps libre.

o Délicieux repas 3 services.

 Visite guidée de la Brasserie des
Terres d’Opale avec dégustation a la clé !

Une journée placée sous le signe de la
convivialité, du patrimoine et de la gastronomie.

Transport en bus Cloture des inscriptions le 03/04

Lundi 18 mai & A .

Soirée loto 5€/3 cartes

Et si ce soir la chance vous souriait ? Venez vivre
un moment convivial, entre amis, en famille ou entre
voisins. De nombreux lots sont a gagner et qui sait...
peut-étre repartirez-vous avec le gros lot ! -

@ Stade Rémi Carlier

Chemin du Moulin du Boeuf, 101
7784 Bas-Warneton

Assiettes apéritives
0) 18h00 - 22h00

Pas de transport prévu

Cloture des inscriptions le 08/05



Du 26 mai au 02 juin
Voyage en Crete audépart d’'ostende

Organisé par I’Agence Laurence o T
~ L] , >
Hotel Silva Beach**** £
Niché au beau milieu de lauriers roses et d’arbres
fruitiers, cet établissement dégage une atmosphére
agréable empreinte de calme et de sérénité. Une
véritable oasis en plein coeur de la ville dynamique

d’Hersonissos. Ajoutez a cela une situation centrale 1350€/pers.
de réve au bout de la rue principale tout en étant chambre
a deux pas de la plage. En quelques minutes de St
marche, vous atteignez le centre animé

d’Hersonissos, émaillé de boutiques et de bars. 1750€/pers.
Soleil, sérénité et situation idéale : chambre seule
des vacances inoubliables a Hersonissos.

Programme disponible a I’'H6tel de Ville
Inscriptions uniquement le mardi 20 janvier a ’Hotel de Ville de

Warneton, de 09h30 a 12h00. Munissez-vous de votre carte
d’identité nationale ou passeport.

Transport aller-retour Comines/Aéroport compris - Assurance comprise
Taxes non incluses (a payer sur place lors du séjour)

Mercredi 17 juin - Fa

2e soirée blind test

Envie de fredonner, de rire et de replonger dans
vos plus beaux souvenirs musicaux ?

Tentez de remporter 'un des nombreux prix ! J
Amusement garanti ! j

Assiettes apéritives

o @ Stade Rémi Carlier
Chemin du Moulin du Boeuf, 101
7784 Bas-Warneton

Cléture des inscriptions le 10/06 I

€0  18h00 - 22h0

Pas de transport prévu




Vendredi 26 juin
Journée a La Panjne h f'é‘

Envie d’évasion ? Profitez d’une journée libre
les pieds dans le sable, le coeur [éger et |a téte

au soleil !
— Cloture des inscriptions le 19/06

Mercredi 08 juillet N
Féte franco-belgg ﬁ h& )‘

Partagez un moment convivial et profitez de la piste de
danse dans une ambiance festive !
Une belle occasion de se retrouver.

Café et éclair a la vanille compris . .
Salle des sports de Saint-Henri

@ 13h30 - 177h00 @ Rue du Commerce, 21

7780 Comines

— Cloture des inscriptions le 01/07

Mardi 08 septembre

Journée a Pairi Daiza
Offrez-vous un moment d’évasion dans un parc
unique ou vous découvrirez des animaux emblématiques issus
de cing continents et de merveilleux jardins exotiques. .

En option payante : Visite guidée d"1h30 (sur demarldf,e“%?”f

":f/a‘;\
',

Repas a la Brasserie inclus

Cloture des inscriptions le 21/08




Lundi 21 septembre pising
Journée du Respect prochainemen

21 septembre 2026 : journée du respect des Ainés.

Celle-ci s’inspire de la Journée du respect des personnes agées,
un jour férié célébré au Japon depuis 1966.

Au Japon comme a Comines, elle rendra hommage aux Ainés et
a leur contribution a la société.
(0 10h00 -16h00 © Maison du Village de Ten-Brielen

Rue des Jardinets, 2
7780 Comines

Du 09 au 16 octobre

Croisiére sur Saone et Rhone
Organisée par I’Agence Folies Voyages

Entre vignobles, villages pittoresques et
paysages a couper le souffle.

ixgursmn;:ldec\c/).uyerte_rde Lyon, Vienne, 1945€/pers. | 165€ pont
vignon, Arles, Viviers, Tournon, en chambre , SUP:

la Camargue, sans oublier une manade, double

la Cité des Papes, ’Abbaye de Cluny et un

producteur d’huile d’olive.
2520€/pers.

en chambre
Programme disponible a I'Hbtel de Ville seule

Une croisiere riche en découvertes et en émotions.

Inscriptions uniquement le mercredi 21 janvier a I’Hotel de
Ville de Warneton, de 09h30 a 12h00. Munissez-vous de
votre carte d’identité nationale ou passeport.

Transport aller-retour en bus compris
Excursions et assurance comprises



Jeudi 15 octobre .

Conférence sur le sommeil
Présentée par M. Guy Adant

Découvrez les mécanismes du sommeil et des

astuces pour mieux dormir.

Un moment d’échanges et de conseils pratiques h ft&
pour améliorer votre bien-étre au quotidien.

(O 14h00 - 16h00 © Maison du Village de Ten-Brielen
Rue des Jardinets, 2
7780 Comines

— Cloture des inscriptions le 08/10

Mardi 27 octobre ﬁ f.é

2e aprés-midi loto 5€/3 cartes

2€/carte

Rejoignez-nous pour un moment convivial, plein de
rires et de suspense. Nombreux lots a gagner !

() 13h30 - 17h00 © Stade Rémi Carlier

Chemin du Moulin du Boeuf, 101

7784 Bas-Warneton
Cloture des inscriptions le 19/10




Jeudi 05 novembre ﬁ h&

3e soirée blind test

Envie de fredonner, de rire et de replonger dans
vos plus beaux souvenirs musicaux ?
Participez a notre blind test et tentez de remporter

I'un des nombreux prix ! CT
@ Stade Rémi Carlier ﬁ JF
Chemin du Moulin du Boeuf, 101 () 18h00 - 22h00

7784 Bas-Warneton

— Cloture des inscriptions le 26/10

Assiettes apéritives

Jeudi O3 décembre ﬁ fé\

Fete de la Saint-Nicolas
Animation musicale avec café.

Une coquille a emporter.

Nous vous attendons nombreux pour
partager ce moment convivial.
® Athénée Royal

Fernand Jacquemin

Rue de la 143*™ Brigade
7780 Comines

13h30 -17h30

Cloture des inscriptions le 23/11



Lundi 07 décembre §§4

Apreés-midi cartes de voeux

Les fétes approchent a grands pas !
Participez a un atelier de confection de cartes
postales de Noél et de Nouvel An.

Réalisation en papier ou utilisation d’outils
numeériques.

Salle d’informatique de I’Espace Publique
© Numérique (EPN) .

Rue Beauchamp, 3
7780 Comines

(0 13h30 - 16h00

e i ;
— Cloture des inscriptions le 30/11

Vendredi 11 décembre
Marché de Noél a Bruges

Plongez dans la magie de Noél au coeur de Bruges :
chalets illuminés, gourmandises artisanales, vin chaud
et ambiance féerique.

Repas inclus

— Cloture des inscriptions le 01/12

Certaines activités peuvent étre soumises a des modifications
(date, lieu et prix).
Pour plus d’informations, n’hésitez pas a contacter Mmes Leslie
Vandaele et Cassandra Vanhove au 056/56 10 36 ou par mail a
commissionaines@villedecomines-warneton.be ou a I’Hotel de
Ville de Comines.



ous n’avez pas encore regu votre boite
Senior Focus ?

Pour qui ?

Le kit Senior Focus est un outil proposé a toute personne domiciliée a
Comines-Warneton dgée de 70 ans et plus ainsi qu’aux personnes
souffrant de maladies chroniques ou sur demande du médecin traitant.

Que contient-elle ?

Il s’agit d’une boite blanche avec un autocollant “Senior Focus” qui
contient un questionnaire médical et personnel reprenant I'identité ainsi
que les informations générales, médicales et un autocollant a coller sur le
réfrigérateur.

Dans quelle situation ?

* En cas de malaise, les services de secours auront donc a portée de main.
les renseignements médicaux indispensables a une prise en charge

rapide et adaptée.

* En cas de disparition, la Police disposera ainsi de divers éléments pour
débuter 'enquéte, comme une photo, les habitudes de vie, les signes
distinctifs. Ces éléments sont repris dans le questionnaire.

Le questionnaire

Le questionnaire est le document qui se trouve a I'intérieur de la boite. Il a
été créé dans le but de lister des renseignements clairs et précis. Il reprend
les informations essentielles de la personne.

N’oubliez pas de mettre a jour votre fiche de renseignements

chaque année.

Editeurs responsables :
Alice Leeuwerck, Bourgmestre
Chantal Bertouille, Echevine




